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RESUMEN

Pertenecemos al Proyecto de Investigacion “La interpretaciéon: competencia
capital en la lectura literaria”. En esta etapa de cierre analizamos el impacto
de la lectura literaria en nifios de San Fernando del Valle de Catamarca que
se encuentran en situacion de vulnerabilidad. Realizamos este estudio de
campo con los objetivos de comprobar las diferentes maneras de
intervencion que puede tener un mediador para introducir a sujetos
vulnerables en el mundo de la literatura, como asi también, observar como
esta incide en la individualidad de sujetos en crisis. Nuestra hipdtesis
sostiene que si se incorpora la lectura literaria en marcos en los que asisten
personas quebrantadas por diversos motivos, aquella posibilita la creaciéon
de un espacio intimo y privado donde es posible reencontrarse con la
esencia de lo humano. Para abordar esta problematica trabajaremos con los
aportes tedricos de Maria Teresa Andruetto (2015), Michele Petit (2005,
2015), entre otros. Llevamos a cabo una intervencién con alumnos
avanzados de Letras, Trabajo Social y Ciencias de la Educacion y oficiamos
como mediadores de la lectura literaria, su influencia e interpretacidn.
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INTRODUCCION

El soporte tedrico de esta propuesta se nutre de una linea antropoldgica y un enfoque
cualitativo que le otorga importancia a la experiencia de los lectores y a la contribucién de
la lectura en espacios de crisis. Ademas, defiende la importancia de la literatura y de que
esta tenga su lugar en la vida de todos los dias, especialmente en la de los nifios y
adolescentes; porque el ser humano no sélo necesita de las ciencias, sino que también es
importante para su formacién desarrollar capacidades emocionales, imaginativas,
narrativas. En esta postura se ubican, entre otros, los aportes de Michele Petit, antropéloga
francesa y Maria Teresa Andruetto, escritora argentina y promotora de lectura.

Desde este punto de vista, proponer “alimentos culturales” (en términos de Petit), como la
literatura es vital para crecer porque ayuda a pensarse como un sujeto distinto y permite
formular la propia historia. Es decir, construir un relato de si mismo, pues, sugiere que la
vida tiene una direccién, un sentido, aun cuando haya rupturas. El relato permite poner
orden en la experiencia: organizar los acontecimientos en el tiempo y asi establecer una
continuidad entre el presente, el pasado y el futuro. Ademas, la literatura tiende puentes
entre uno mismo y los otros, por esto crea el vinculo y la ocasién para compartir.

Esto es, ver a los libros como dadivas, en términos de Maria Teresa, como ofrendas o
puentes hacia otros y hacia zonas desconocidas de nosotros, ya que la lectura literaria nos
permite cruzar esos puentes, acceder a experiencias que no podriamos transitar de otra
manera. Aunque la tedrica considera que los libros no son sélo puentes entre personas, sino
también entre las condiciones de humanidad de una cultura y las formas estéticas que a
partir de ellas se generan, entre el mundo intimo de quien escribe y la sociedad a la que éste
pertenece.

Es indudable la importancia que tiene la practica lectora para la comprension y el
aprendizaje. Pero desde el posicionamiento tedrico que sustenta nuestra investigacion; la
lectura, ademas, puede encantar lo cotidiano, ampliar el espacio, abrir la imaginacién hacia
otros seres, introducir en otros tiempos. Esto también es una forma de libertad y de
contencion. A los nifios, por ejemplo, escuchar o repetir una historia, un poema, una canciéon
puede ayudarlos a soportar el miedo, a prescindir de un adulto, a pensarse como un sujeto
distinto y elaborar las multiples separaciones que le seran necesarias afrontar. Asi Petit
afirma:

Te entrego trocitos de saber y ficciones para que estés en condiciones de simbolizar la
ausencia y hacer frente, tanto como sea posible, a las grandes preguntas humanas, los
misterios de la vida y de la muerte, la diferencia de los sexos, el miedo al abandono, a lo
desconocido, el amor, la rivalidad. Para que escribas tu propia historia entre las lineas leidas.
...te presento los libros porque una inmensa parte de lo que los humanos han descubierto
esta escondido alli... Solo la literatura te dara tanto acceso a lo que han sentido, imaginado,
temido, aunque vivieran hace siglos, aunque habitaran otras latitudes. (Petit, 2015: 25 - 26).

Por otra parte, ante reiteradas consultas de agentes promotores de la lectura, como: ;para
qué sirve leer, por qué hacerlo, qué importancia y beneficios tiene la literatura?, Petit teje
una serie de ideas que alientan su promocidn. Las respuestas que brinda sostienen que los
libros y otros bienes culturales presentan el mundo y esto es vital para los nifios. También,
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la lectura reanima la interioridad, especialmente en momentos de crisis, activa el
pensamiento, propone la construccion de sentidos, suscita intercambios. Asi, muestra que
el lenguaje y el relato nos constituyen como seres humanos. Pero, ademas, tienen una
dimensién tan esencial como “inatil”; por esto es fundamental que formen parte de la vida
de todos los dias. Esta postura celebra lo imaginario y plantea un didlogo con la propuesta
del “acceso al exceso” de Maria Teresa Andruetto. La escritora cordobesa sostiene que la
lectura literaria va mas alla de lo estrictamente necesario, por eso es lo lujoso, lo excesivo.
Aqui se considera la gratuidad de la literatura, que no es indispensable. Sin embargo, la
condicién humana requiere de lo que puede parecer superfluo: lo imaginario, las emociones,
los sentimientos, el descubrimiento del mundo interior, lo lidico, entre otros. Desde este
enfoque, la practica de lectura se aleja de lo cuantitativo, de lo redituable o utilitario, puesto
que dimensiona y pone en valor otros aspectos que no se pueden contabilizar, sino
experimentar por los sujetos lectores. Estd mas cerca de la vida, de los sentidos, de las
emociones, del placer compartido y muy lejos del control y la calificacién.

Estos son algunos de los motivos que, desde nuestro criterio, permiten que la lectura
literaria sea una actividad crucial en la vida de los seres humanos. Mas ain en dmbitos
vulnerables, pues para Andruetto leer no es puro placer, ni hedonismo; ya que las lecturas
mas ricas son las que nos desafian, los libros que nos cuestan leer. Al leer un libro capaz de
interpelarnos, nuestra sensibilidad se abre a preguntas que buscan en el lenguaje su
expresion y surespuesta. Adema3s, ella considera que, asi como para mirar hay que colocarse
en alguna parte, también leemos desde cierta perspectiva, desde una pregunta abierta, aun
no respondida, que trabaja en nosotros y sobre la cual trabajamos cuando leemos. Leer a la
luz de un problema es dejarse atravesar por un texto. Entonces, bajo esta teoria la dificultad
posee importancia en el camino de la construccién de un lector.

Aqui nos vamos a detener un momento, pues para el presente trabajo tomamos, como ya lo
mencionamos, a Maria Teresa Andruetto y Michéle Petit. Ambas teorizan sobre la
importancia de la lectura literaria, pero mientras Andruetto habla de construccién de
lectores, Petit piensa respecto a esta expresion que es una idea de lo mas ingenua y la
relaciona con la imagen de Frankestein; ya que se trata, desde su punto de vista, de una
posicion omnipotente: “Nosotros tenemos el poder de construir lectores”. Para ella la
cultura se hurta, se roba y asi el lector es el que construye sentidos y su propia historia. De
este modo, el mediador es el que contagia las ganas de apropiarse, de robar y propicia el
encuentro con una actitud sutil que se distancia del imperativo “hay que leer”.

Consideramos que la diferencia es sélo terminoloégica, porque la escritora cordobesa no
habla de imposicién sino de propiciar encuentros con la lectura cautivantes, lidicos en
donde lector tiene la posibilidad de elegir, de reconstruir sentidos y de disfrutar del
banquete de la literatura.

Por otra parte, Michéle Petit en sus numerosas experiencias e investigaciones en ambitos
vulnerables, corroboré que la palabra literaria puede ser resignificada por los sujetos para
conseguir algo que en otros espacios se les niega: la posibilidad de ser mas duefios de sus
propias vidas, por ejemplo. Los mediadores culturales -padres, docentes, escritores,
artistas, cientificos, bibliotecarios, promotores de la lectura, psicélogos, entre otros-
permiten una travesia en la que se construye un mundo habitable. A lo largo de la vida, una
persona puede enfrentarse a diferentes crisis. Asi, se instala en situacion de vulnerabilidad.
Esto puede afectar a nifios, adolescentes o adultos. Las causas pueden ser muy variadas: el
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crecimiento, un duelo, una enfermedad, el exilio, la toxicomania, la violencia familiar, la
carcel, el desarraigo del propio hogar o de una ciudad, entre otras. En estos casos, la lectura
literaria propicia una reinvencién, una recomposicién o reconstruccion de si que va mas alla
de lo material, pues apunta a su aspecto imaginario, simbélico, emocional e intimo. El efecto
que provoca un relato ante una persona en crisis es la capacidad de decir desde afuera lo
que esta en ellos. De esta manera, por vias estéticas e indirectas, aquellas zonas muertas de
su ser pueden, de alguna forma, dar testimonio. Ademas, el mundo de ficciéon que presenta
la literatura permite una fuga, un salto del pensamiento hacia otro territorio. En contextos
de crisis, esto representa una posibilidad de abandonar, al menos en la imaginacion, ese
espacio de sufrimiento.

A propésito, las autoras estudiadas otorgan un papel fundamental a la mediacién, a la
capacidad de transmitir el interés por los objetos artisticos y culturales. La transmision del
gusto por leer esta ligada a diferentes situaciones. En primer lugar, los padres o el grupo
familiar son quienes proponen los objetos culturales a los nifios. La transmisiéon supone una
reapropiacidn, puesto que no se recibe un texto de manera pacifica, sino que se lo modifica,
selo integra a la propia interioridad. Si un nifio crece rodeado de libros, observa a sus padres
leer y descubre que un momento magico y fascinante rodea a sus progenitores cuando
realizan esta actividad, es posible que se sienta atraido y busque ser protagonista de la
misma sensacidn. También, influye el vinculo que se crea en el momento de leer. Las escenas
de lectura son evocadas frecuentemente como “fundadoras” por la literatura. De alguna
manera, significan celebrar el momento de estar juntos, una intensidad de emociones
compartidas, una proximidad corporal, la caricia de la voz. Segin Petit, para que esto ocurra
es necesario que: el nifio sienta que no es una imposicion, sino que para el adulto mediador
esa actividad es importante, que se produzca en un marco de libertad -en algunas ocasiones,
los nifios que se encuentran sentados escuchando, se levantan, buscan objetos, hasta
pueden correr o conversar; sin embargo, esto no es pauta de falta de atenciéon o desgano,
pues ellos son capaces de retomar el hilo de la lectura con facilidad y escuchar y jugar a la
misma vez-. Al respecto, Petit dice:

que haga lo quiera con lo que escucha, en el secreto de su fantasia, sin que se controle ese
uso, sin que se busque garantizar constantemente que “comprendid bien”, y que el adulto no
se ponga demasiado por delante, sino que preste su voz al texto o a la leyenda, que se
constituya en mediador y preserve de este modo el lugar del Otro, del tercero. (Petit,
2015:163).

Los nifios establecen una relacion afectiva, sensible y no s6lo cognitiva con los libros cuando
la lectura se vive de forma natural y familiar. Fuera del ambito del hogar, los mediadores
culturales intentan crear estas condiciones para lograr la apropiacion lectora de sus
receptores. En los talleres que promueven la lectura, a veces, no se pretende que los
asistentes se conviertan obligatoriamente en lectores frecuentes, pero se logra que
establezcan una relacién mas cercana con la literatura.

En palabras de la antropdloga francesa, la mediacion “es el arte de la acogida, de la
disponibilidad” (Petit, 2015: 164), de la hospitalidad. Aqui cobra importancia la capacidad
de escucha, de atencion, de apertura a la sensibilidad de cada persona, de respeto a su
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interioridad, a sus capacidades, a sus competencias. A partir de las experiencias recogidas,
Petit llega a concluir que:

Suscitar el deseo de apropiarse de lo escrito depende del gusto personal del mediador por la
lectura; de la disponibilidad para el otro, de la observacién y de la aptitud para interrogarse
sobre si, sobre las maneras de trabajar; de la reflexion, de los conocimientos y de la intuicion
cuando se trata de sentir cuales son las obras que resonaran para tal o cual; pero también de
la calidad de presencia, de la energia, del deseo, de la vida. Del cuerpo. (Petit, 2015: 168).

¢ QUE ELEGIMOS LEER CUANDO ELEGIMOS MEDIAR?

En las distintas experiencias que tuvimos como mediadoras de la lectura literaria,
decidimos trabajar con textos de autores argentinos pertenecientes tanto al género lirico,
narrativo, como asi también, al dramatico. Con respecto a lo que se tiene en cuenta para
elegir qué lecturas se llevaran a ambitos signados por la pobreza, la marginalidad, la prision,
la enfermedad, entre otros, Maria Teresa Andruetto cree que muchas veces los prejuicios se
hacen presentes y dice “Siempre me ha llamado la atencién la tendencia que tenemos los
seres humanos a etiquetar, clasificar, poner a andar nuestros prejuicios antes de
comprender al otro, escucharlo en su condicién de otro...” (Andruetto: 2015, 28). Asi, ella
rememora una experiencia que tuvo entre 1984 y 1988, cuando coordinaba talleres de
lectura con menores presos (cuyas edades iban desde los nueve a los diecisiete afios). En
aquel momento decidi6 llevarles cuentos fuertes cuyas tematicas tocaran la pobreza y la
violencia, ya que creia que, si ellos habian vivido esas experiencias, sus intereses serian
diferentes a los de los otros nifios y jovenes. Ella reconoce que esta selecciéon no funciond y
que en sus decisiones intervinieron algunos prejuicios. Sin embargo, para su sorpresa por
azar descubrieron que los cuentos maravillosos fueron un punto de encuentro en aquel
taller. Asi pudo advertir que, con este grupo de jovenes, también, se puede trabajar con
lecturas que en otro momento sdlo hubiese seleccionada para personas inmersas en
contextos mas favorables. Mientras que Petit plantea al menos dos caminos en la
experiencia de un lector, ya que un texto puede permitir tanto entender la propia realidad
en crisis, como asi también descubrir otros mundos lejanos y quizas maravillosos, pero que
por un momento posibilitan al lector creer que esa realidad es posible. Asi, la lectura
literaria posibilita un encuentro con nuestra subjetividad y con otras subjetividades. No
necesariamente la tematica de los textos debe ser un espejo de nuestra realidad, como dice
Andruetto: “la literatura nos propone una de las inmersiones mas profundas en nosotros
mismos y en la sociedad de la que formamos parte” (Andruetto, 2015: 14). Pero, a veces a
través de la lectura podemos entender lo que nos pasa como sujetos, como sociedad, entre
otras cosas.

También, Andruetto en La lectura, otra revolucion refiere otra experiencia que ella vivencid,
en una escuela primaria del interior de Cérdoba a la que fue invitada como escritora. Alli
una docente entusiasta realiza un proyecto de lectura que incluye un diario de lector que
los alumnos de quinto y sexto llevan durante los dos afios que cursan con ella (s6lo sus
alumnos, no es un proyecto institucional). Los nifios sorprenden a la autora, pero sobre todo
uno que pregunta cuestiones puntuales de los libros leidos. Maria Teresa cuando el
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encuentro terminé se quedd dialogando con la vicedirectora y advirtio el prejuicio de esta
autoridad cuando se refiri6 al nino. La vicedirectora consideraba que no aprendia por los
problemas que tenia en su familia y coron6 la descripcidn refiriéndose a él con el calificativo
de “pobrecito”. Sin embargo, la maestra le refirié6 a Maria Teresa que el pequefio faltaba
mucho y cuando ella le dijo que lo extrafiaba automaticamente comenz6 a asistir
regularmente a clases. Andruetto vio en él inteligencia, sagacidad, capacidad para relacionar
su conocimiento de mundo, entre otras cosas. Aqui podemos constatar como los prejuicios
pueden determinar el curso de una vida si nadie interviene, con una postura de confianza
hacia el otro que sufre el peso de ciertos determinismos sociales y econdmicos.

Por otra parte, la tedrica reflexiona sobre qué textos son apropiados para que lean los nifios
y dice lo siguiente:

Descubri que no alcanza con que un poema hable de la infancia, ni que sea candoroso, ni que
vaya acompafiado de ilustraciones para que se convierta en un libro de poesia para nifios. Es
diferente que yo tome, como mediadora, un libro para adultos y lo lleve a un grupo de nifios,
es distinto eso a la tarea de publicar, al gesto tan potente de colocar un libro entre los libros.
Respecto a ese lugar de mediador, ese lugar maravilloso de cruzar la poesia de una zona a
otra de lectores...Un trabajo maravilloso, sin duda, pero diferente al de la edicién que coloca
al poema y al poeta plantados en un campo, puestos no sdlo como una eleccién personal, sino
autorizados para estar ahi de un modo ya general, y a mi me parece que eso hace una
diferencia. (Andruetto: 2015, 58).

Aqui vemos la importancia del mediador para crear un puente entre los textos y los lectores,
ya que, con su voz, con la manera de presentar la lectura puede propiciar un encuentro
significativo. Esto es importante, tanto para las instancias iniciaticas de los lectores, como
asi también, para todo el trayecto lector. El mediador, insta a las preguntas, a las
interpelaciones, a las dudas. La lectura literaria debe problematizarnos. La dificultad
posibilita un ingreso al texto mas revelador.

Asi, la literatura nos propone inquietudes, insatisfaccién, intemperie. Como sabemos, no es
suyo lo general sino el territorio de lo particular. No esta en ella la palabra infalible, ni la
palabra uniforme que suprime la indecision y la duda; muy por el contrario, en su mundo
viven la duda, las indecisiones, las dificultades de comprensién, que son todas estrategias
necesarias para pensar por nosotros mismos, cosa siempre tan dificil. En fin, que la literatura
no nos lleva a la simplificacién de la vida sino a su complejizacidn, sorteando el pensamiento
global, uniforme, para ir en busca de la construccién de un pensamiento propio (Andruetto:
2015, 84).

ANTECEDENTES DE LECTURAS LITERARIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES

A partir de la lectura de Michéle Petit, Teresa Colomer, Maria Teresa Andruetto, entre otros
y como un desprendimiento del proyecto de investigacion: “La interpretacién: competencia
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capital en la lectura literaria” se gest6 en nosotras la inquietud de trabajar la lectura literaria
en diferentes contextos de vulnerabilidad.

Nuestra primera experiencia de campo fue llevada a cabo en el afio 2012, consistié en la
elaboracidn y ejecuciéon de encuestas realizadas a informantes relacionados de diversos
modos con la lectura. A partir de esta breve indagacién nos propusimos llevar lecturas
literarias a diferentes contextos de vulnerabilidad de San Fernando del Valle de Catamarca.
Asi, realizamos distintas experiencias:

En el afio 2013, en el Centro Integral de Salud donde asisten jévenes y adultos que estan en
rehabilitacién de adicciones.

En el afio 2014 en el Hospital Interzonal de Nifios Eva Perdn. Alli visitamos a los niflos en
las diferentes salas de internacién.

Las experiencias nos demostraron que la lectura literaria permite crear un espacio intimo,
donde el sujeto puede delimitarse a si mismo para apartarse del &mbito que lo rodea; para
reconstruirse. La fuerza metaférica que posee la literatura posibilita al lector evadirse
geografica o temporalmente, de esta manera puede volver a construir su historia,
objetivizarla y transformar sus vivencias dolorosas.

EXPERIENCIA LECTORA CON NINOS DE LA CASA CUNA

En esta oportunidad llevamos a cabo una nueva experiencia de lectura literaria junto a los
nifios del Centro de Desarrollo Infantil (C.D.I.) Casa Cuna, de nuestra ciudad. Para esto,
realizamos el Proyecto de Extension Universitaria: “Aportes de la mediacion literaria en
ambitos vulnerables”, entre el 15 de junio y el 07 de julio del afio 2016.

El proyecto consistié en brindar lecturas a los nifios de lunes a viernes en los turnos mafiana
y tarde. En la institucidon hay dos grupos de nifios, los que estan internos y los que asisten a
la guarderia durante los dias habiles de la semana. Las edades de los pequefos con los que
trabajamos son heterogéneas van desde los dos afios hasta los catorce.

En la primera etapa del proyecto, las docentes a cargo se reunieron con los alumnos
integrantes de los Dpto. de Letras, Ciencias de la Educacién y Trabajo Social, para imbuirlos
en el marco tedrico y los objetivos que enmarcan esta propuesta. Ademas, se organizé la
modalidad de cada encuentro: actividades de prelectura, lectura y postlectura. También, se
realiz6 la distribucidn de los textos literarios destinados a cada ocasion. Por su parte, los
estudiantes trabajaron por grupos en diferentes reuniones para ensayar la lectura
dramatizada y elaborar las actividades y elementos didacticos acordes a las teorias
seleccionadas para esta ocasion.

En la segunda etapa se concreté la mediacion literaria.
En cada encuentro se leyeron distintos textos pertenecientes tanto a los géneros lirico,

narrativo y dramatico y se procuré relacionar la lectura con lo ladico e histriénico. Para
lograrlo se la presenté de forma expresiva y teatralizada. Los lectores se caracterizaron
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segun los roles que indicaba cada texto, se llevaron titeres, afiches, imagenes, entre otros
elementos. Algunos de los textos trabajados fueron: Abran cancha que aqui viene Don Quijote
de la Mancha de Adela Basch, “Rojo” de Sucedié en Colores de Liliana Bodoc, En el reino del
revés de Maria Elena Walsh, “Episodio de Polifemo” de ;Qué sea la Odisea! de Adela Basch,
“La planta de Bartolo” de Torre de Cubos de Laura Devetach, Zapatero pequeiiito de Maria
Teresa Andruetto, “Desafio mortal” de Gustavo Roldan.

Como ya se menciond, en todas las instancias se contempld el proceso de lectura. Segin el
texto, la prelectura consistia en preguntas disparadoras, otras veces, se presentaron
imagenes para promover la anticipacién y captar la atencién de los nifios. Por otra parte, en
la etapa de la lectura al ser todos de diversas edades los que oficiamos como mediadores
debimos agudizar el histrionismo y el manejo de la voz. También, detuvimos la lectura para
formular hipotesis y predicciones, mientras que, en la postlectura, relacionamos lo leido con
lo ludico a partir de dibujos y canciones que se relacionaban con la tematica del texto
trabajado.

Cuando leemos, nuestros gestos, las imagenes que mostramos, cémo nos caracterizamos, el
tono de nuestra voz, constituyen una forma de presentar el mundo. Las palabras leidas
hacen posible una experiencia poética, algunos elementos adquieren relieve, hacen soiar,
ir ala deriva con la imaginacioén, asociar, pensar.

Observamos en el ambito destinado para la lectura que siempre que llegdbamos los nifios
estaban dispersos, jugaban, corrian. Es decir, este es un contexto distinto al marco de la
educacion formal. Esto, provocod que en algunas oportunidades resultara dificil captar la
atencion, segiin nuestra perspectiva. Sin embargo, en esas ocasiones durante la postlectura
los nifios evidenciaban que habian comprendido el texto, incluso los detalles. Otros
encuentros se desarrollaron en un clima mas tranquilo, los pequefios ya sabian que ibamos
a leerles, se sentaban o acostaban en el piso y escuchaban sin interrupciones. También, en
la etapa de postlectura realizdbamos preguntas y diferentes actividades para corroborar si
los textos se habian comprendido. Advertimos que los nifios, en todos los encuentros,
diferenciaron los roles de cada personaje, sus caracteristicas, las acciones principales. Por
ejemplo, cuando leimos el “Episodio de las bodas de Basilio y Quiteria” de Abran cancha que
aqui viene Don Quijote de la Mancha les propusimos dibujar con tizas algunos de los
personajes. En todos los dibujos aparece Don Quijote. Aqui comprobamos que, sin hacer un
analisis literario, ellos lograron identificar al personaje principal. Ademas, nos llamé la
atencion que representaron los accesorios que lo caracterizan como caballero: la lanza, el
casco, el bigote, su caballo Rocinante.
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Fotografia 1. Durante la postlectura, los nifios dibujan con tizas.

Por otra parte, en cada encuentro procuramos poner en contacto a los nifios con actividades
ludicas, a partir de titeres, de representaciones, de juegos, dibujos, canciones. Como muestra
de esto comentamos el trabajo que llevamos cabo con poesias de Maria Elena Walsh,
durante esta jornada se les propuso representar el ritmo de las poesias a través de un
elemento sonoro como las palmas. También, jugaron y bailaron mientras se les lefa y
escuchaban La cancién del jacaranda. Después de estar movimiento con esta actividad, los
atrapd la representacion de la cancion El brujito de Gulubd y en esta instancia se mostraron
muy atentos. Finalmente ellos solicitaron volver a escuchar las canciones para bailar y
“hacer un tren”.

Fotografia 2. Los nifios cantan “La cancién de tomar el té”, Maria Elena Wash.

En sintesis, la presente propuesta fue tomada de forma positiva por las autoridades y demas
miembros de la instituciéon a la que asistimos. Por su parte, los nifios a medida que
transcurrian los encuentros se los not6 mas entusiasmados con la propuesta lo
manifestaron con su participacion y atencion. Algunos de ellos nos pedian quedarse con los
textos para leerlos de nuevo. Por ejemplo, Luciel de ocho afios expresé que queria que le
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regalemos el cuento “Desafio mortal” de Gustavo Roldan, se lo proporcionamos luego se
alej6 para releerlo. Este gesto es una manifestacion del impacto que la lectura puede
generar. Representa la necesidad de ingresar por s{ mismo a este mundo ficticio y estético.

Por otro lado, para los alumnos de la Facultad de Humanidades que participaron como
integrantes de este proyecto fue una experiencia que aporto a su formacidn. Esto se debe a
que han tenido la posibilidad de apreciar como la lectura en contextos vulnerables produce
una diferencia en la vida de las personas, ya que en términos de Petit la lectura literaria
brinda hospitalidad a quien escucha y posibilita la reconstitucién de la subjetividad.

A partir de esta experiencia, confirmamos una vez mas que el aporte de la lectura literaria
en grupos vulnerables como dice Michéle Petit “Es llegar a componer y preservar un espacio
muy diferente que privilegie el juego, los intercambios poéticos, la curiosidad, el
pensamiento, la exploracién de si y de lo que nos rodea. Es mantener viva una parte de
libertad, de suefio, de algo inesperado” (Petit, 2015:17).

Fotografia 3. Durante la lectura de “Desafio mortal” de Gustavo Roldan.

CONCLUSIONES

Andruetto afirma coincidir con Michele Petit, cuando ella dice que mientras mas dificil es el
contexto, mas necesario es mantener espacios para el ensuefio, el pensamiento, la
humanidad. Espacios abiertos hacia otra cosa. Espacios donde volver a las fuentes, donde
mantener la propia dignidad, porque la literatura es metafora de la vida, una vida para los
vivientes no siempre facil de significar. Ante el hastio, la angustia, el dolor, el desconcierto
de un grupo humano; hay siempre alguien dispuesto a construir un relato, un mundo de
palabras que engafa o consuela, que abriga y demora la destruccidn, que salva de la locura
y el desamparo, o los provoca.

Es decir, como mediadores de la lectura literaria, “Podemos ofrecer libros y disefiar
estrategias de lectura, pero servirdn de poco si desarticulamos la capacidad de disparar la
letra, si desactivamos su cualidad de transformarnos, de incomodarnos, de hacernos
pensar.” (Andruetto: 2015, 113).
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Desde esta perspectiva focalizamos la lectura como “una necesidad existencial, una
exigencia vital” (Petit, 2015:46), mas alld de su importancia escolar o social. Como
expusimos, el relato da sentido a la propia vida y en muchos casos, este mecanismo permite
reparar algo que estd roto en la interioridad. Esto permite adquirir la capacidad para
comprenderse a si mismo y a los otros. Ademas, el mundo de ficcidn, propio de la literatura
libera el pensamiento y la creatividad, suscita la construccion de sentido y de simbolizacion.

En los momentos dificiles de cada historia, leer permite que por una via inconsciente se
libere aquello que atormenta o asusta y comprender que los temores y los conflictos son
propios del ser humano. El hombre es fragil por naturaleza y se ve enfrentado a multiples
circunstancias que movilizan su mundo interior y pueden desequilibrarlo. Ante esto, la
lectura literaria puede un aliciente capaz de reconectarlo con su esencia humana. Por todo
lo mencionado, pensamos que es fundamental que las instituciones que estan atravesadas
por variados marcos de vulnerabilidad generen encuentros con la literatura, para que esta
sea un resguardo, un refugio, una salida, una oportunidad.
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